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188   Acceso a Minicentral
189   Acceso a Casablanca
190   Acceso a Grandal
191   Pista de Chao da Roca a O Cargadoiro
192   Pista da Casa da Aldea
193   Pista de Os Currás
194   Acceso a capela de San Xoán
195   Acceso a Fabás
196   Acceso a A Roca de Baixo
197   Acceso a A Roca de Riba
198   Acceso a Silvide
199   Acceso a Piegalbo
200   Pista de Piegalbo a Ponte da Torre
201   Acceso a Belsar
202   Pista de O Rego da Cova
203   Acceso a O Cotelo

204   Acceso a A Barrela
205   Acceso a Nogarido
206   Acceso a Cufe
207   Acceso a O Porto do Mendo
208   Pista de O Porto do Mendo - Anxeriz
209   Acceso a A Igrexa
210   Acceso a Anxeriz
211   Acceso a Souto Alto de Abaixo
212   Pista de Souto Alto a A Costa
213   Acceso a A Costa de Riba
214   Pista de As Laxes
215   Acceso a Souto Chao
216   Pista de A Costa de Riba
217   Acceso a A Costa
218   Pista de Loureiro
219   Acceso a Loureiro

220   Pista de Vilacimas
221   Acceso a As Laxes
222   Acceso a Pazos
223   Acceso a Rexulfe
224   Acceso a A Revolta
225   Acceso a Cernado
226   Acceso a Poramigo
227   Pista Os Curras a Cernado
228   Pista de A Igrexa a Xan Branco
229   Pista a Rego das Varas
230   Acceso a Vilamartín
231   Acceso a Sanguñido do Medio
232   Acceso a Sanguñido de Abaixo
233   Pista de Sanguñido a As Penas
234   Acceso a Sanguñido de Arriba
235   Acceso a Vilachá

236   Pista de Vilachá a Rego do Campo do Seixo
237   Acceso a A Carballeira
238   Acceso a Besterrexulfe
239   Acceso a As Rabiñas
240   Acceso a Vilalverde


